Activiteitenaanbod van Verslavingszorg Noord Nederland t.b.v. CJG’s Friesland 2012

VERSLAVINGSZORG

NOORD NEDERLAND

Activiteit Doelstelling Doelgroep Werkgebied Financiering | Toegankelijk
Ondersteuning van kinderen Kinderen van Friesland: WMO Algemeen
KOPP/KVO Doe:- van ouders met psychiatrische | Verslaafde Ouders in uitvoering in toegankelijk
praatgroepen/jongerencursus | o, /of versiavings problemen de leeftijd van 8 -12, | Leeuwarden,
(ism GGZ Friesland/Kinnik) en hun ouders om problemen 12-16 en 16 jaar en Drachten, Sneek
bij kinderen te voorkomen. ouder (8-10x). en Heerenveen
Het gaat vooral om: Er zijn ook
Contactpersoon: » Lotgenotencontact ot
n.veIdhoZn@vnn.nl » Inzicht in situatie thuis (();)((j)erbueenkomsten
058-2847647 = Positief zelfbeeld )
Gezin Aan Bod Cursus voor 'risico' -gezinnen Cursus voor gezinnen | Friesland: Deels DBC en | Via aanmelding
waar bij de ouders (middelen)- | met kinderen in de uitvoering in deels WMO bij VNN of
(ism Jeugdhulp Friesland) problematiek speelt, waardoor | leeftijd van 6 - 12. Leeuwarden, Jeugdzorg
opvoeding in de knel komt. Drachten en
Opvoedingsvaardigheden voor Sneek
ouder, sociale vaardigheden
voor de kinderen en communi-
Contactpersoon: catieve vaardigheden voor het
' gezin. 14 avonden incl.
glstgoglsazggzg.m maaltijd. Deelname gratis.
De Gezonde School en Basisonderwijs Basisonderwijs: Friesland; alle Gemeenten; Algemeen
Genotmiddelen Voorkomen dat leerlingen uit Leerlingen van groep gemeenten nazorg en toegankelijk
groep 7 en 8 tabak en alcohol 7 en 8, leerkrachten organisatie

Voor het basisonderwijs, voortgezet
onderwijs en MBO

Contactpersoon:
b.vandijk@vnn.nl
058-2847647

gaan gebruiken.

Voortgezet onderwijs

Jongeren stimuleren om het
drinken van alcohol uit

te stellen tot in ieder geval 16
jaar en geen tabak en drugs te
gebruiken.

en overige staf,
ouders

Voortgezet onderwijs:
Leerlingen onderbouw,
docenten en overige
staf, ouders.

(gedeeltelijk)
door centrum-
gemeenten.
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Activiteit Doelstelling Doelgroep Werkgebied Financiering | Toegankelijk
Middelbaar beroepsonderwijs MBO:
Deelnemers in het MBO die Leerlingen, docenten,
roken, overmatig alcohol of (ouders)
drugs gebruiken overwegen te
stoppen of minderen of weten
de risico's van het gebruik te
beperken en indien nodig hun
weg naar hulp te vinden.
= Beleidsadvisering
= Quderavond
» Lesmateriaal
Contactpersoon: = Deskundigheids-

b.vandijk@vnn.nl
058-2847647

bevordering
= Vroegsignalering

Theater voor leerlingen Aandacht besteden aan Leerlingen Friesland Door Algemeen
genotmiddelengebruik & aanvrager toegankelijk
Voor het basisonderwijs en voortgezet | groepsdruk
onderwijs www.theatersmoar.nl
Deze voorstellingen zijn
ontwikkeld in samenwerking
met VNN. ‘Afslag’ (voor BaO)
en ‘De La Noya’ (voor VO);
kan ingezet worden als
Contactpersoon: onderdeel van het programma
b.vandiik@vnn.nl ‘De Gezonde School en
058-2847647 Genotmiddelen’
Ouderavond Informatie over alcohol/ Ouders Friesland Door Algemeen
genotmiddelen en opvoeding. NB: werving is lastig. aanvrager toegankelijk

De ouderavond kan georganiseerd
worden i.s.m. met scholen,

CJG/gemeente of welzijnsorganisaties.

Contactpersoon:
b.vandijk@vnn.nl
058-2847647

Aansluiting bij al
bestaande bijeen-
komsten (bv: zake-
lijke ouderavonden) of
ouders werven dmv
theater of participatie
van hun kinderen aan
de ouderavond.
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Activiteit Doelstelling Doelgroep Werkgebied Financiering | Toegankelijk
Theater voor ouders Informatie over alcohol/ Ouders Friesland Door Algemeen
genotmiddelen en opvoeding aanvrager toegankelijk
en het uitspelen van
verschillende opvoedsituaties
door 2 acteurs. Ouders kunnen
hierbij inspringen (zelf rol van
ouder spelen) of tips aan de
g‘:/:t;?;fg;izor:: acteurs geven hoe te reageren
058-2847647 in verschillende situaties.
Cursus ‘Help mijn kind gebruikt’ | Cursus van 3 avonden waarin | Ouders van Friesland: WMO Een cursus kan
de ouders informatie, risicovolgebrui- Leeuwarden, aangevraagd
Voor ouders en opvoeders opvoedingsvaardigheden kende jongeren. Sneek of worden.
wordt aangeboden en Drachten Door
uitwisseling van ervaringen Op aanvraag: op | aanvrager
plaatsvindt. locatie
Terugkombijeenkomst en
Contactpersoon: verwijzing naar zorg is
w.krzeminski@vnn.nl mogelijk.
058-2847647
Oudercursus ‘Alcohol, drugs en | Cursus van 3 avonden waarin | Ouders van kinderen Friesland WMO Een cursus kan
gamen' ouders voorzien worden van die (nog) niet Op aanvraag: op | Door aangevraagd
kennis op het gebied van gebruiken of locatie aanvrager worden door
Tips en trucs voor ouders middelen en gamen, van experimenteren. school of
opvoedingstips en uitwisseling gemeente.
van ervaringen plaatsvindt.
Contactpersoon:
w.krzeminski@vnn.nl
058-2847647
Testservice voor uitgaansdrugs | Veilig mogelijk gebruik van Gebruikers van Friesland. WMO Algemeen
partydrugs partydrugs; er wordt Spreekuur: toegankelijk
niet getest voor donderdag van
Testen is anoniem! dealers, ouders, 15.00 - 17.00

Contactpersoon:
s.veenstra@vnn.nl
058-2847647

politie, docenten of
hulpverleners.

uur in L'warden
op afspraak.
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Activiteit

Doelstelling

Doelgroep

Werkgebied

Financiering

Toegankelijk

Alcoholvrij op Weg Jonge automobilisten duidelijk | De doelgroep bestaat | Friesland; Provincie De werving
maken welke invloed alcohol uit jongeren in de uitvoering VEC Fryslan; ROF gebeurt via de
heeft op de rijvaardigheid, om | leeftijdscategorie 18 Drachten rijscholen
te voorkomen dat zij onder tot 25 jaar. Op aanvraag Door
invloed aan het verkeer aanvrager
deelnemen en om uiteindelijk

Contactpersoon: het aantal slachtoffers in het

k.winter@vnn.nl verkeer door alcoholgebruik

058-2847647 omlaag te brengen.

Nuchter bekeken? Jongeren met een Halt- Jongeren onder de 18 | Friesland Inzet Zie doelgroep
afdoening (middelen- jaar met een Halt- Op aanvraag VNN:WMO

HALT-afdoening (ism politie, Halt) gerelateerde overtreding) afdoening
kunnen kiezen tussen een Door
informatiegesprek of boete. Bij aanvrager
een middelengerelateerd

Contactpersoon: misdrijf is er een keuze tussen

w.krzeminski@vnn.nl straf of gesprek met VNN en

058-2847647 ouders.

Instructie Verantwoord Cursus voor Bv. voor Friesland Bij Op aanvraag

Alcoholgebruik (IVA) en vrijwillige/professionele jongerenketen comm.bedrij-

training barcode medewerkers van ven door
paracommerciéle en com. aanvrager; bij
Horecabedrijven. paracomm.

. gedeeltelijk
Contact_persoon. door WMO
m.seuninga@vnn.nl
058-2847647
Vroegsignalering Hulpverlening, consult en Jongeren die risicovol | Friesland WMO Algemeen

advies via gebruiken Op aanvraag: op toegankelijk

(Adviesgesprek, deelname preventieprogramma locatie Door

ZAT-teams, groepsles risicojongeren) 'Vroegsignalering Alcohol': aanvrager

Contactpersoon:
m.seuninga@vnn.nl
058-2847647

kortdurende interventies en
behandelen van risicovol
gebruikende jongeren.
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Activiteit Doelstelling Doelgroep Werkgebied Financiering | Toegankelijk
Bureaudiensten preventie Het beantwoorden van vragen | Jongeren, opvoeders Friesland WMO Algemeen
Maandag t/m donderdag: 13.00-17.00 | over middelen, -gebruik en en intermediairs toegankelijk
Preventie-friesland@vnn.nl gokken van diverse
publieksgroepen en het
Contactpersoon: onderzoeken van
s.veenstra@vnn.nl mogelijkheden voor
058-2847647 preventieactiviteiten en
Landelijke chat via www.vnn.nl eventuele hulpverlening.
Spreekuren ambulante
hulpverlening
L'warden: WMO/zorg- Algemeen
11.30-12.30 verzekeraar toegankelijk
16.00-16.30
058-2847647
Drachten:
0512-532111
Sneek:
0515-435255
Deskundigheidsbevordering Het vergroten van de signa- intermediairs Friesland Door Op aanvraag

intermediairen

Contactpersoon:
m.seuninga@vnn.nl
058-2847647

lerings- en begeleidingsdes-
kundigheid van beroepsgroe-
pen die beroepshalve in aan-
raking komen met klanten/
bewoners die middelen gebrui-
ken om risicogebruik en ver-
slavingproblematiek te ver-
minderen dan wel te voorko-
men. Door deze aanpak wordt
de directe doelgroep beter
bereikt, is de continuiteit
gewaarborgd waardoor het
effect duurzamer is. Tijdens de
verdiepingsmodule gaan we in
op gespreksvaardigheden.
Hierbij leggen we de nadruk
op motiverende gespreksvoe-
ring.

aanvrager, bij
WMO-
gefinancierde
instelling
WMO

2012 Activiteitenaanbod van VNN t.b.v. CJG’s Friesland




Activiteit Doelstelling Doelgroep Werkgebied Financiering | Toegankelijk
MDFT-therapie Het doel van MDFT is om bij Multi Dimensionele Leeuwarden Zorgverzeke- | Na indicatie via
(Multi Dimensionele Familie de jongere en zijn/haar directe | Familie Therapie is Sneek raar intake
Therapie) leefomgeving verbetering te een intensieve jongerenwerker

bereiken door het gezinstherapie

probleemgedrag aan te bedoeld voor jongeren

pakken, het alcohol- en (12-19 jaar) met

drugsgebruik te verminderen diverse problemen.

en om terugval te voorkomen. | Dat kunnen

Hierdoor zal de jongere beter gedragsproblemen

functioneren op school, werk, zijn, drugsverslaving,

een betere band met het gezin | psychische problemen,

en leeftijdgenoten opbouwen criminaliteit, enz. De

en zijn/haar vrije tijd besteden | therapie is

op een wijze die past bij multidimensioneel,

zijn/haar leeftijd. wat inhoudt dat niet

alleen naar de jongere
zelf wordt gekeken,

Voor concact: maar ook naar de
zie bureaudiensten . gsglesrgi?']sglldvev;drekno,f
Ambulante hulpverlening eventuele vrienden.
Jongerenteam VNN Het jongerenteam van VNN Jongeren t/m 23 jaar Friesland WMO/zorgver | Algemeen

zoekt jongeren op, tot en met zekeraar toegankelijk

Contact:
L'warden: 058-2847647

Drachten: 0512-532111
Sneek: 0515-435255

www.vnn.nl/jongeren

http://www.VNNJongerenteam.hyves.nl

Twitter: @VNNJongerenteam

23 jaar, op school, thuis en op
straat. We geven hulp die
aansluit bij de vraag die
jongeren zelf hebben. De hulp
kan bestaan uit:

= Advies

= Een intake

= Diagnostiek
= Behandeling
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Activiteit Doelstelling Doelgroep Werkgebied Financiering | Toegankelijk
ACT-team VNN ACT(Assertive Community Jongeren t/m 23 jaar Friesland WMO/zorgver | Algemeen
Treatment) is voor jongeren zekeraar toegankelijk

Contact:

L'warden:
058-2847647
Drachten:
0512-532111
www.vnn.nl

tot en met 23 jaar met
ernstige verslaving- en
psychiatrische problemen.
Deze jongeren glijden steeds
verder in een neerwaartse
spiraal; Ze gaan niet meer
naar school, worden dakloos,
hebben geen regelmatig
inkomen en zwerven op straat.
Als deze jongeren niet
gemotiveerd zijn voor hulp,
ontstaan er zorgwekkende
situaties (de zogenaamde
zorgmijders).
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